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HERZLICH WILLKOMMEN IN  
BAD ÜBERKINGEN
Am Fuße der Schwäbischen Alb liegt Bad Überkingen, ein traditions- 
reiches Heilbad im Oberen Filstal. Hier finden Sie die ideale Mischung 
aus Entspannung und Naturerlebnis. Ob Sie einen erholsamen Tages-
ausflug oder eine kurze Auszeit planen – Bad Überkingen bietet alles, 
um Körper und Geist wieder in Einklang zu bringen.

Neben dem Hauptort laden die Teilorte Hausen an der Fils, Ober- 
böhringen und Unterböhringen dazu ein, die Region in ihrer ganzen 
Vielfalt zu entdecken. Erleben Sie wohltuende Stunden im ThermalBad, 
genießen Sie Spaziergänge im blühenden Autal oder lassen Sie sich  
von der charmanten Atmosphäre des historischen Ortskerns mit seinen 
Fachwerkhäusern begeistern.

HAUSEN AN DER FILS 
Hausen ist ein lebendiger Ort, der mit einer Vielzahl an Einrichtungen  
wie Kirche, Bäckerei und Sportanlagen alles für den Alltag bietet.  
Jeden Donnerstag lockt der Wochenmarkt am Rathausplatz mit 
frischen, regionalen Produkten und lädt dazu ein, das Dorfleben zu 
genießen.

OBERBÖHRINGEN 
Hoch oben auf 750 Metern gelegen, bietet Oberböhringen beeindrucken-
de Aussichten, bei klarer Sicht sogar bis zu den Alpen. Der Löwenpfad 
Felsenrunde, einer der schönsten Wanderwege Deutschlands, führt 
Sie durch abwechslungsreiche Felslandschaften und bietet herrliche 
Panoramablicke. Hier können Sie die Ruhe und Weite der Alb in vollen 
Zügen genießen.

UNTERBÖHRINGEN 
Das idyllische Unterböhringen, eingebettet in das Tal des Talbachs, 
besticht durch seine malerische Umgebung mit sanften Hügeln und 
blühenden Streuobstwiesen. Der Ort verbindet ländliche Idylle mit 
einer gut ausgebauten Infrastruktur, darunter eine Grundschule, eine 
Kirche und gemütliche Gasthäuser. Hier finden Sie ideale Bedingungen, 
um die Natur zu genießen und den Alltag hinter sich zu lassen.
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GESCHICHTE UND  
NATUR ERLEBEN
HEIMATMUSEUM
Das Heimatmuseum Bad Überkingen bietet spannende Einblicke in  
die Geschichte der Region. Träger ist der Heimatverein, der das Museum  
1993 gründete und seitdem das Leben und Arbeiten früherer Genera
tionen dokumentiert. Die Ausstellung zeigt Alltagsgegenstände, Hand-
werks- und Landwirtschaftswerkzeuge sowie Stücke der ortstypischen 
Beinwarenproduktion.

Besondere Exponate wie historische Schmuckstücke und Perlstrick-
täschchen verdeutlichen die traditionelle Handwerkskunst. Im Ober- 
geschoss wird die Geschichte des Thermal- und Mineralwassers von  
Bad Überkingen mit historischen Sprudelflaschen und Souvenirs  
lebendig. Die liebevoll eingerichtete Museumswohnung spiegelt die 
einfachen Lebensverhältnisse um 1850 wider.

Am Gemeindeleben ist der Heimatverein durch Feste, Schülerferien
programm, Teilnahme an Kinderfesten und der Ortsputzete beteiligt.

KAHLENSTEINHÖHLE 
Die Kahlensteinhöhle, erstmals 1791 erwähnt, befindet sich am Kahlen-
stein, der sich östlich von Bad Überkingen erhebt. Der Zugang zur Höhle 
liegt auf 660 Metern über NN und ist über einen malerischen Heideweg 
erreichbar, der beeindruckende Ausblicke auf die Albhochfläche bietet. 
Der Höhlengang erstreckt sich etwa 15 Meter in nordöstlicher Richtung 
und führt in die Große Halle, den größten Raum der Höhle mit 14 Metern 
Länge und 7 Metern Breite.

Hier entdeckt man den tiefen Trepplesschacht und den Sauerländer 
Gang, der bei Ausgrabungen in den 1970er Jahren freigelegt wurde.  
Die Höhle birgt zahlreiche interessante Sedimentablagerungen und 
eine Vielzahl von Funden. Besichtigungen der Kahlensteinhöhle sind  
auf Anfrage möglich und bieten ein faszinierendes Erlebnis für Höhlen-
liebhaber und Naturfreunde.
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Das Museum, das sich an der B 466 zwischen Bad Überkingen und 
Hausen befindet, präsentiert auch Pläne und Bilder, die die Entwicklung 
des „Alten Pumpwerks“ dokumentieren. Eine Besichtigung (nur auf An-
frage) vermittelt nicht nur Wissen über die Technik der damaligen Zeit, 
sondern auch die Bedeutung der Wasserversorgung für die Region.

GOLFER'S CLUB IN OBERBÖHRINGEN 
Der Golfplatz Bad Überkingen ist ein wahres Highlight für Golfsportler. 
Inmitten der wunderschönen Landschaft der Schwäbischen Alb 
gelegen, bietet der Platz nicht nur eine sportliche Herausforderung, 
sondern auch beeindruckende Ausblicke auf die Natur. Die großzügige 
Anlage mit einem 18-Loch-Platz und einer modernen Driving Range  
eignet sich sowohl für Anfänger als auch für erfahrene Golfer. Die ruhige 
und naturnahe Lage sorgt für eine entspannte Atmosphäre und macht 
jede Runde Golf zu einem besonderen Erlebnis. Der Golfplatz ist der 
perfekte Ort für Sport, Erholung und Naturgenuss in Bad Überkingen.

KURPARK BAD ÜBERKINGEN 
Entdecken Sie den Kurpark Bad Überkingen, ein wahres Kleinod mit 
majestätischen Bäumen und bunten Blumenrabatten. Genießen Sie  
die Ruhe am Brunnen, in der Kneipp-Anlage oder auf der Boccia-Bahn. 
Entlang des Rundwegs inspirieren Sinnsprüche bekannter Persönlich-
keiten.

Von April bis Oktober findet einmal im Monat der Tanz im Kurpark auf 
der Tanzfläche beim Bistro statt. Abends erstrahlen die beleuchteten 
Wasserkaskaden und der Quellentempel in festlichem Licht. Von dort ge-
nießen Sie einen herrlichen Blick auf das über 400 Jahre alte Bad-Hotel 
und die umliegenden Wälder der Schwäbischen Alb.

MUSEUM „ALTES PUMPWERK“ 
Das alte Pumpwerk in Bad Überkingen ist ein bedeutendes Industrie- 
denkmal, das 1881 als Teil der Albwasserversorgung Ostalb gegründet 
wurde. Diese historische Pumpstation bietet faszinierende Einblicke in 
die 125-jährige Geschichte der Wasserversorgung auf der Schwäbischen 
Alb. Besucher können eine Vielzahl von historischen Maschinen, Werk-
stätten sowie Kleingeräten und Leitungsmaterialien entdecken.
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WANDERN UND WUNDERN …
WANDERN IN BAD ÜBERKINGEN – 
NATURERLEBNISSE FÜR JEDE JAHRESZEIT
Bad Überkingen bietet eine einzigartige Auswahl an Wanderwegen,  
die die abwechslungsreiche Landschaft der Schwäbischen Alb  
eindrucksvoll erlebbar machen. Ob entspannte Spaziergänge oder  
ausgedehnte Wanderungen – hier finden Naturfreunde das passende 
Angebot.

FRÜHLINGSERLEBNIS: DIE MÄRZENBECHERBLÜTE 
Ein ganz besonderes Highlight erwartet Sie im Frühling: die Märzen
becherblüte im Autal und Rötelbachtal. Tausende weißer Blumen 
schmücken die Hänge und schaffen ein zauberhaftes Naturschauspiel. 
Die Märzenbecher-Wanderung beginnt in Bad Überkingen und führt  
ohne große Anstiege ins Autal und zum Albtrauf hinauf. Unterwegs  
genießen Sie atemberaubende Ausblicke sowie faszinierende geolo
gische Formationen wie die Kalktuff-Terrassen.

ZERTIFIZIERTE WANDERWEGE:  
DIE LÖWENPFADE 
Für anspruchsvollere Wanderer bieten die  
Löwenpfade ein zertifiziertes Naturerlebnis:

Felsenrunde: Diese Route beeindruckt mit spektakulären  
Aussichten und einer abwechslungsreichen Wegführung.

Filstalgucker: Genießen Sie herrliche Blicke über das Filstal  
und die dichten Wälder der Region.

Orchideenpfad: Erleben Sie die artenreiche Pflanzenwelt der  
Schwäbischen Alb.

Wasserberg-Runde: Diese Wanderung besticht durch  
Panoramablicke und typische Alblandschaften.

ENTSPANNTE RUNDWEGE 
Für kürzere Wanderungen oder entspannte Spaziergänge bietet  
das „Bad Überkinger Wanderbüchle“ eine Auswahl an abwechslungs- 
reichen Rundwegen, wie zum Beispiel:

Die Schillertempel-Runde: Entdecken Sie geschichtsträchtige Orte  
und die wunderschöne Natur.

Die Weigoldsberg-Runde: Diese Route begeistert mit einer Mischung 
aus Kultur und Landschaft.

WINTERZAUBER IN BAD ÜBERKINGEN 
Auch in der kalten Jahreszeit lohnt sich ein Besuch in Bad Überkingen. 
Die verschneiten Hänge sind perfekt zum Schlittenfahren und die  
Skihütte im Autal lädt zu gemütlichen Pausen ein. Winterwanderungen 
durch die idyllische Schneelandschaft bieten Erholung und Ruhe in  
der Natur.
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WOHLBEFINDEN –  
ENTSPANNUNG – GESUNDHEIT!

Erholen Sie sich im wohltuend prickelnden  
Wasser unseres Thermalbads. Die sprudelnde 
Unterwassermassage entspannt anhaltend  
Ihre gesamte Muskulatur.

Auf angenehme Art etwas für die Gesundheit tun! 

Ruhe, Entspannung und sprudelnder Heilwassergenuss – unser  
ThermalBad Überkingen bietet Ihnen:

•  �Therapiebecken (ca. 34 °C)
•  �Außenbecken mit Liegefläche (ca. 36 °C)
•  �Finnische Sauna
•  �Bio-Aroma-Sauna
•  �Dampfbad
•  �Liegemöglichkeiten im Außen- und Innenbereich

Tauchen Sie ein in pure Entspannung: 25 wohltuende Wanddüsen und 
Sprudeleinrichtungen in verschiedenen Höhen verwöhnen Ihren Körper 
von Kopf bis Fuß. Lassen Sie sich von der sanften Kraft unseres heilen-
den Wassers massieren – vom Nacken bis zu den Füßen – und erleben 
Sie 25 Minuten pure Erholung, während jede Düse und Sprudeleinrichtung 
nacheinander ihre belebende Wirkung entfaltet. Das Highlight: Auch in 
unserem Indoor-Therapiebecken erwarten Sie vitalisierende Sprudler 
für ein besonderes Wohlfühlerlebnis!

Der Sauerbrunnen 
Der Sauerbrunnen zu Überkingen wurde bereits ums Jahr 1200 urkund-
lich erwähnt. Im 15. und 16. Jahrhundert war Überkingen durch den Ruf 
seiner Heilquelle eines der bekanntesten und meist besuchten Bäder. 
Die Quelle fördert ihr Wasser aus großer Tiefe bei jeder Temperatur und 
Witterung stets gleichbleibend. Es ist kristallhell, perlt im Glas und 
hat einen angenehmen säuerlichen Geschmack.

Aus sechs einzigartigen Quellen schöpft Bad Überkingen seine Kraft –  
jede ein Geschenk der Natur, reich an wertvollen Mineralien und Heil-
wirkung, um Körper und Geist zu beleben. 
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KULTUR UND TRADITION  
DAS GANZE JAHR 
ADVENTSZAUBER: KERZENZAUBER, KULINARISCHES & KUNST 
Bad Überkingen bietet das ganze Jahr über eine Vielfalt an kulturellen 
Veranstaltungen und traditionellen Festen. Ein besonderes Highlight 
im Advent ist der „Kerzenzauber, Kulinarisches & Kunst“ (KKK), bei dem 
der festlich geschmückte Ortskern mit Kunsthandwerk, Geschenkideen 
und kulinarischen Leckerbissen in einem stimmungsvollen Lichtermeer 
erstrahlt.

SOMMERKINO IM KURPARK 
In den Sommermonaten lädt das Open-Air-Kino im Kurpark dazu ein, 
Filmklassiker unter freiem Himmel zu genießen – ein beliebter Treff-
punkt für Einheimische und Besucher. 

BAD ÜBERKINGER OSTERBRUNNEN  
Jedes Frühjahr schmückt der Osterbrunnen den Kurpark mit über 
14.000 handbemalten Eiern, begleitet von einem Markt mit regionalen 
Produkten und kunsthandwerklichen Geschenkideen.
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HAUSENER BAUERNMARKT
Im Teilort Hausen an der Fils begeistert der Bauernmarkt mit frischen 
Erzeugnissen und regionalen Spezialitäten und bringt den Besuchern 
die heimische Landwirtschaft näher. Der Bauernmarkt findet alle zwei 
Jahre statt.

TANZ IM KURPARK
Ebenfalls ein Höhepunkt im Veranstaltungskalender ist der Tanz im  
Kurpark, der inmitten der grünen Kulisse des Kurparks stattfindet.  
Diese beliebte Veranstaltung verbindet Musik, Tanz und Geselligkeit  
unter freiem Himmel. Ob Standardtänze oder flotte Rhythmen – hier 
kommen Tanzbegeisterte und Zuschauer gleichermaßen auf ihre Kosten. 

Termine sind über die Tourist-Info Bad Überkingen anfragbar. 

UNTERBÖHRINGER TRADITION SEIT 1975 
Das traditionelle Blätzlesfest in Unterböhringen rundet das Angebot 
ab: Hier werden die berühmten „Blätzle“ – dünne Hefeteigfladen aus 
dem Holzbackofen – seit 1975 alle zwei Jahre nach traditionellem Rezept 
gebacken und dazu ein Fest veranstaltet.

© Gemeinde Bad Überkingen© Rainer Lauschke
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DAS VITALISIERENDE 
BADEERLEBNIS

mit toller Saunawelt im staatlich anerkannten Heilbad.

Mehr Infos unter: www.thermalbad-ueberkingen.de

ThermalBad Überkingen  ·  Am Kurpark 1  
73337 Bad Überkingen  ·  Telefon 07331 61087

Schon probiert? Extra gut durchatmen in unserer 
Original Totes-Meer-Salzgrotte!

AZ_105x210_BR_BUE_2024.indd   1AZ_105x210_BR_BUE_2024.indd   1 06.12.24   13:0306.12.24   13:03

https://www.thermalbad-ueberkingen.de/index.php?id=3&no_cache=1

	Schaltfläche 1: 


